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MOZGASSERULT ILLEMHELY KIALAKIiTASA

AKADALYMENTES ILLEMHELY KIALAKITASA

> AKADALYMENTESSEG: az épitett kornyezet
alapvet6 tulajdonsdga. Az akadalymentes tervezés

kiinduldpontja a kilénleges igények
(fogyatékossaggal ¢él6 személyek szilikségletei)
kielégitésének szempontja specidlis eszkdzok,

berendezések, mliszaki megoldasok alkalmazasaval.

1.1  HATALYOS JOGSZABALYOK ES MUSZAKI
ELOIRASOK:

1.1.1. Az épitett kornyezet alakitdsarol és
védelmérdl szo6ld 1997. évi LXXVIIL.
Torvény.

1.1.2. A fogyatékos személyek jogairdl és

esélyegyenl6ségik biztositasardl szolo

1998. évi XXVI. Torvény.
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OTEK Idevonatkozé6 fejezetei:

104. §

(9) Akadalymentes hasznalat céljara az  épitményt,

épitményrészt, 6nallé rendeltetési egységet, teret, helyiséget
agy kell tervezni és megvaldsitani, hogy az a fogyatékos
személyek szamara is a rendeltetésiiknek megfeleléen
hasznalhaté legyen. Ennek megfelelden kell kialakitani a

hasznalt terek méreteit, részletmegoldasait, a beépitett

szerkezeteket és a berendezési, felszerelési targyakat.

Akadalymentes hasznalhatésaghoz olyan jelzo-

informaciés rendszert kell biztositani, amely a

mozgaskorlatozott, a latas- és a hallaskarosodott
személyeket segiti az épitmények hasznalataban.
(12) A fogyatékos személyek elsédleges hasznalatara szolgalé

épuletet, éplletrészt, 6nallé rendeltetési egységet, helyiséget

minden részletében az akadalymentes hasznalat
lehetdségét biztosité médon kell megvalésitani.

99. §

(1) Azillemhelyek és a tisztalkodo helyiségek

berendezéseinek szamat az épitmény, az o©nallé
rendeltetési egység, a teriilet egyidejlii hasznaléinak
tervezett (becsiilt) lehetséges legnagyobb létszama és
nemek szerinti megoszlasa alapjan kell megvalésitani. Az
illemhelyekhez biztositani kell a kézmosas lehetéségét.

(2) Az illemhely mérete 0,90 x 1,20 m-nél - befelé nyil6 ajté
esetén 0,90 x 1,60 m-nél - kevesebb nem lehet.

4) Az illemhelyekhez legaldabb egy, illetve minden
megkezdett 3 db berendezési targy (WC-csésze, vizelde-
berendezés) utan legalabb egy kézmosot kell létesiteni.

(5) Epitmény és az (1) bekezdés szerinti teriilet akadalymentes
hasznalatdhoz nemektdl fliggetlen, kerekesszéket és mas
segédeszkdzt hasznald személyek részére alkalmas illemhelyet

illemhely mérete,

kell létesiteni. Az akadalymentes

berendezési targyainak elhelyezése és kialakitasa
biztositsa a rendeltetésszerii hasznalatot, a WC-csésze

minimum harom moédon (szembdl, oldalrél, atlésan-

szembol) torténé megkozelithetoségét, valamint a
helyiségben a kerekesszékkel torténé  360°-os
megfordulast.
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2.1 Altaldnos kévetelmények:
2.1.1. Minden egyes szinten
hozzaférhet6 és karbantarthaté
illemhelynek kell lennie, amelyet
elektromos  kerekesszékkel segitség
nélkdl illetve segitséggel is meg lehet
kozeliteni és hasznalni.

Figyelembe véve a személyi segit6 (apold)
esetleg ellentétes nemét nemektol
fuggetlen akadalymentes illemhelyet kell
biztositani. Figyelembe véve tovabba azt a
tényt, hogy a mozgasukban korlatozottak
a WC vagy mosdo hasznalatakor
sokszor tobb  id6t igényelnek, a
kozlekedbbdl onalléan nyilo
akaddlymentes WC-mosdd helyiségeket
célszer( kialakitani. Ezekben a
helyiségekben bébidapold és pelenkazé
funkcid is elhelyezhetd, mely ezaltal
nemektdl flggetlendil, illetve
kerekesszékkel is elérhetévé valik.
Mindenki szédmara legyen hasznalhatd!
Ne csak a kerekesszékes hasznalok
igényeit vegyik figyelembe.

legaldabb  egy

2.1.2.

2.1.3.

2.2 Méret, megkozelités:

Biztositva legyen a hajtott kerekesszéket
hasznalé részére a 180 fokos megfordulas
lehetésége. A  maximalis helyigény elérésére

érdekében a mosd¢ illetve WC cséze alatti szabad
tertlet, mint atfedési terilet hasznalhaté. A WC
csésze tipusatol fliggben a talphoz kozeli részen

0,15 m hasznalhatdé, mint atfedett terlilet. Mosdé
setében 0,15 m a két oldalon, mig a homlokélnél
0,40 mély terllet hasznalhato.

A WC ugy legyen elhelyezve, hogy egy aktiv
haszndld  kerekesszékbdl torténd atlilése
(transzferje) lehetséges legyen. Tovabba az

esetleges seqgit6 személy szamara is megfelel6 hely
legyen biztositva a WC mogott illetve kissé mellette.
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2.2.1. Parhuzamos megkozelités: a
hasznald a kerekesszékkel
parhuzamosan all a WC-csésze mellé -
vagyis annak ol daldn minimum 0,80 m
széles hely biztositandé - gy, hogy az
Gléfeltlet ellls6 vége és a WC UlGke
eleje egy vonalban legyen. A
kerekesszék kerekeinek megfelel6 helyet
kell biztositani, vagyis a WC-csésze ugy
helyezkedjen el, hogy a fal és az (ilGke
eltls6 sikja kozott  legaldabb 0,80 m
legyen.

Diagonalis vagy
megkozelités: a  hasznald
ferdén,  szogben kozeliti meg a
kerekesszékével. Ehhez szintén 0,80 m
szélességu hely sziikséges a WC-csésze
oldalan. Egyes felmérések szerint ez a
leggyakrabban alkalmazott atilési forma.
Szembol torténé megkozelités: a
WC szembdl toértén6 megkozelitéséhez
manuadlis kerekesszék esetén a WC-
csésze elbtt az atfedett terilleten felll

2.2.2. oldaliranyu

a WC-t

2.2.3.

minimum 1,35 m hosszlsagu hely
szlikséges, mig hajtott szék esetén
1,55 méter.

2.3 Méret, megkozelités:

A vizes helyiségekben még vizes allapotban is
csuszasmentes padléoburkolat biztositasa
szlikséges. Konnyen tisztithaté padlék, falak
és szerelvények legyenek elhelyezve.
Balesetveszélyt jelent6 éles és kiallo sarkok ne
legyenek. Keriiljiik az olyan anyagok
alkalmazasat, melyek allergiat okozhatnak:
példaul nikkel és kréom bevonatok.

Az égési sérllések elkerlilése érdekében a
lefoly6cs6 valamint a vizvezetékek, forro
feliiletek szigeteléssel legyenek bevonva,
védelemmel legyenek ellatva.
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2.4 Berendezések:

2.4.1.

2.4.2.

2.4.3.

2.4.4.

=

A WC-UlGke a padlészinttdl lehetdleg 0,46
- 0,48 m magasan helyezkedjen el.

Magasitott WC-csésze megfeleld a
kerekesszékes hasznaldknak valamint
azoknak akik reuma illetve részleges

bénulds miatt nehezebben tudnak lellni
vagy Ul6 poziciobol felemelkedni. Az
egyéni igényekhez allithatd6 magassagu
WC (il6ke a legmegfeleldbb.

WC két oldaldn kapaszkodo legyen
beépitve Ugy, hogy az a padldszinttdl 0,75
m magasan helyezkedjen el. A
parhuzamos illetve diagonalis
megkozelithetéség valamint az apold
helyigényének biztositdsara felhajthatd
kapaszkoddkat célszerli alkalmazni. A
kapaszkododn elhelyezett papirtarto
kénnyen elérhetd mindenki széamara,
segitséget jelenthet a hasznalonak
egyensulyzavarok, szédlilés  vagy
csokkent erénlét esetén.

Altestmosd - bidé - funkcid legyen
biztositva azok szamara, akik ezt igénylik.
Részleges altestmoso-bidé funkcio
biztosithatd egy elérhetd tavolsagban
elhelyezett nyomdszelepes zuhannyal. Ez
a zuhany lehet a mosdocsaptelep része

vagy a kapaszkodén kalon
zuhanycsapteleppel kialakitva. Az
altestmosd funkcié fontos az aktiv
hasznaloknak, de kilénésen nagy

segitséget jelent a segitbknek és
apoldknak egyarant.

Allithaté magassagu, konkav
peremkialakitasu, konyoklé  résszel

elldtott mosdoé elhelyezése ajanlott. Az

ilyen  mosddkialakitas illetve annak
donthet6sége lehet6vé teszi, hogy a

kerekesszékes hasznalé megfeleléen a
mosddkagylé folé tudjon hajolni hogy
arcat és karjait megmoshassa. A mosdé
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2.4.5.

2.4.6.

2.4.7.

2.4.8.

2.4.9.
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megkozelithet6sége, a térdszabad kiala
kitds és a labtamasz helyigénye miatt
a mosddkagyldé padloszinttél maximum
0,86 m magasan legyen valamint a fal
sikjatol 0,55 m alljon ki.

A mosdod megkozelithet6ségéhez
minimum 0,80 m széles és 1,20 m
hosszUsagl szabad hely biztositasa
szlikséges.

Az 6nallé hasznald szamara eldnyt jelent,
ha a mosdd a WC-n Ulve is elérhetd. Ez

lehetévé teszi szamukra, hogy a
kerekesszékbe visszalilés el6tt keziket
megmoshassak.  Természetesen ilyen
kialakitdas esetén a WC megkozelit
het6sége csak az egyik oldalrédl (jobb
vagy bal) lehetséges. A mosdd
csaptelepéhez altestmosé zuhany is

csatlakoztathatd.

A tikor reflektald fellletének alja
legfeljebb 0,90 m-re le gyen a padlé
sikjatol. Olyan magas tukor keriljon
elhelyezésre, hogy az allva és llve is
teljesértékien hasznalhaté legyen.
DOntott illetve  donthetd  tukor
alkalmazasa ajanlott. A dont6szerkezet
allitékaranak elhelyezkedése
akadalymentes hasznalhatésagot tegyen
lehetové.

WC ajtd megfelel6 szélességu, kdnnyen

nyithatd, és kerekesszékben llve is
zarhatd legyen. Vészhelyzet ese tén az
ajtét  kivulrél is ki lehessen nyitni. A
veszély csOk kentése és a szabad hely
biztositdsa érdekében az ajté kifelé
nyiljon.

Forrazasgatloval ellatott egykaros
keverd csaptelep beépitése ajanlott.
Karral, nyomdégombbal indithatd vagy

elektronikus vezérlésu WC-0blité ajanlott.
A helyiségben |év6 Gsszes kiegészité elem
(kapcsoldk, szappantartd, torulkozotarto,
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kézszaritd) elérhet6 és kénnyen csoportot. Nemekt6l fliggetlen, 6nallé WC

hasznalhaté legyen. mosdé legyen lehetbleg biztositva.
2.4.10. UI8 &llapotban is elérhet§ akasztd

legyen elhelyezve a padloszintt§l mért A- Felhajthatd kapaszkodd, B- Fix kapaszhodd, (- Vizudlis informaciot hordo-

1,20 m magassagban. Lehetdleg legyen 26 burkelati figyelmeztetd jelzés, D- Vészjelzd

rakodo polc is biztositva.

Berendezési tirgyak elhelyezése

2.5 Megvilagitas, informacios rendszerek:

2.5.1. A helyiség altalanos, j06 megvilagitasa
szlikséges. A tukor folott helyi vilagitas
legyen biztositva, ugy hogy az kaprazast
ne okozzon.

2.5.2. A padlordl és a WC-r6l (a padldon fekve B
vagy a WC-n (lve) elérhet6 tavolsagra
segélyhivd berendezés legyen elhelyezve, D
mely lathatd és hallhatd figyelmeztet6 l C
jelzést ad, és lehetbleg segité szolgalathoz
kapcsolt.

2.5.3. A WC-ben elhelyezked6 valamennyi
eszkoz megfeleld hasznalhatésagahoz
egyértelmu hasznalati utasitas és
informacié legyen biztositva.

=
|
i

= 0,90 m
il

2.6 Meglévd WC atalakitasa:

0,70-0,75m
0,46-0,48m

030 m

2.6.1. Meglévé éplletek akadalymentesitése
esetén amennyi ben a meglévé vizes
helyiség méretei megfeleléek, akkor
kisebb atalakitasokkal, specialis
berendezések (magasitott WC, konkav
mosdo, kapaszkodok, korlatok)
beépitésével az akadalymentes WC-mosdd
kialakithato.

2.6.2. Tovabbi lehetéség két meglévé WC
helyiség Osszenyita saval egy
akadalymentesen hasznalhaté, nagyobb
helység létrehozasa. Csoportos WC
helyiség esetében két fllke
Osszenyitdsaval is kialakithatd nagyobb
tér, de ebben az esetben mind a ndi,
mind pedig a férfi mosddhelyiségben ki
kell alakitani akadalymentes WC
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W(-mosdd kialakitisa

min. 80cm

A- Megforduldshoz szilkséges hely, B- Konkdv peremkialakitisi dinthetd mosdd , (- Vizudlis informdciot hordozd burkolati figyelmeztetd jelzés, D- Felhajthatd
kapaszkodd, E- 0,90x1,20 m méretd szabad terillet, F- Kiegészitdk (szappan, torilkdzd, polc), G- 0,60x0,90 m méretd lehajthatd bébidpold pult, H- Vészjelzs,

|- Ruhafogas, |- Dontatt tikdr, K- Fix kapaszkodd

H

WC-mosdd kialakitasa sarokba tolt WC berendezéssel
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Szigetszerfien kialakitott —minden irdnyb6l |6l hasznlhato—WC(-mosdd lkialakitdsa zuhanyzd funkcidval
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A- Megfordulishoz sziikséges hely, B- Monkdv peremhialakitisi donthetd mosdd , (- Vizudlis informdciot hordozd burkolati figyelmeztetd jelzés, D- Felhajthatd

kapastkodd, E- 0,90x1,20 m méreti szabad terilet, F- Kiegészitik (szappan, torilkdzd, polc), G- Altestmoso zuhany, H- Vészjelzd, |- Ruhafogas, |- Tikar, K-

Fix kapaszkodd, L- Lehajthatd zuhanyzdszék

Mosdd elhelyezése
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